
Ungefär hälften av alla barn med snippa

har fått sin första mens när de fyller 13 år.

1 av 6 tvingas ofta använda något annat, till

exempel toalettpapper, som skydd för att de inte


har tillgång till bindor eller tamponger.
 

Om du behöver ett 
skydd kan du hämta 




________________

Lär dig mer om mens på 
www.mensmegafonen.se!


