I puberteten far

barn med snippa

mens. Mens ar

blod som kommer

Mensen kommer
ungefar en gang i ut ur snippan.
manaden och varar i

3-7 dagar. Men ibland

kommer den ovantat!

®

Om du behover ett
mensskydd kan

du hamta

Lar dig mer om mens pa
www.mensmegafonen.se!
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