Menssnacket
for dig som inte har mens

Minns du hur du larde dig om
mens? Vem var det som larde dig?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du markt pa nagon att den
har mens? Hur i sa fall?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har nagon berattat om sin mens
for dig? Hur var det i sa fall?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du hjalpt nagon med nagot
som har med mens att gora?




Menssnacket
for dig som inte har mens

Vad brukar du géra nar du har
ont nagonstans?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur kan man hjalpa en kompis
som har ont i kroppen?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Vilka mensskydd kanner du till?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Kénner du nagon som brukar ha
mensvark? Vad gor hen da?




Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur kan man visa att man bryr sig
om nagon annan?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Varfor ar det bra att kunna saker
om mens aven om man sjalv inte
har eller ska fa mens?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Vad finns det som kan paverka hur
du mar?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Vem kan du prata med om du har
fragor om kroppen?




Menssnacket
for dig som inte har mens

En del tycker att det &r svart att
prata om mens med andra. Varfor
tror du de tycker det?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du hort andra ord som
anvands for att prata om mens?
Vilka?

Menssnacket
for dig som inte har mens

En del tycker att det ar extra svart
att prata med killar om mens. Varfor
tror du de tycker det?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Varfor har manniskor mens?




Menssnacket
for dig som inte har mens

I vilken alder fa de flesta mens?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur mycket mensblod kommer ut
under en mens?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur manga dagar och natter har
de flesta mens?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Vad kan man gdra om en kompis
ar pa daligt humor pa grund av
mensen?




Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur kan man hjalpa en kompis som
far sin foérsta mens i skolan?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Ar det en sjukdom att ha
mensvark?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur kan man hjalpa en kompis som
tycker att mensen ar jobbig?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du sett nagon reklam for
mensskydd? Hur framstalldes

mensen dar?




Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du hoért nagon prata om mens
eller mensvark i en film eller serie?

Vad sa dem?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Var kan man képa mensskydd?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du hoért nagon sdga nagot
taskigt om mens? Vad sa den i sa

fall? Vad hande?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Varfor tror du att manga blir lite
extra trotta nar de har mens?




Menssnacket
for dig som inte har mens

Har du hort nagon kalla mensen
nagot annat @dn mens? Vad?

Menssnacket
for dig som inte har mens

Menssnacket
for dig som inte har mens

Hur kan man bli battre pa att forsta
andra manniskors kanslor?

Menssnacket
for dig som inte har mens




